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УРОК 1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ЗВУКОВОМ СТРОЕ И ОРФОГРАФИИ  
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

 
В любом языке слова состоят из звуков и букв. Буквы используются в 

письменной речи, а звуки – в устной. 
Адекватное соотношение звуков и букв в большинстве языков отсутствует, что 

обусловливает определенные различия между написанием и произношением. 
Особенно велико это различие в английском языке, где орфография не изменялась 
примерно с 15 века, а звуковая форма претерпела с тех пор значительные 
изменения. Количество звуков в английском языке намного превышает количество 
букв: 26 букв передают 44 звука. 1 Следовательно, одна и та же буква в разных 
положениях может обозначать разные звуки, и, наоборот, один и тот же звук может 
изображаться разными буквами и буквосочетаниями. Все это требует от 
изучающего язык прочного изначального овладения правилами чтения, а также 
знания фонетической транскрипции. 

Под фонетической транскрипцией понимается международная система условных 
графических обозначений звуков, где каждому конкретному звуку соответствует один 
определенный знак. Чтобы не смешивать буквы со знаками транскрипции, последние 
берутся в квадратные скобки [ ]. Фонетическая транскрипция слов в словарях дается 
вслед за орфографическим обозначением слова, например: garden ['ga:dаn]. Двоеточие 
[: ] после гласного звука указывает на его долготу. 

Знак [' ] в транскрипции является обозначением словесного ударения и ставится 
перед ударным слогом. В зависимости от количества слогов слова разделяются на 
односложные (red, snow), двусложные (report, public) и многосложные (beautiful, 
important).  

В двусложных словах ударным, как правило, является второй слог с конца. В 
трехсложных – третий (ударение, однако, не падает на приставку – re'cover, a'lone). 
Многосложные слова могут иметь два ударения: основное и второстепенное 
('possi'bility, 'eti'mology). 

Обучение чтению в английском языке невозможно без знания правил 
слогоделения. Основные из них сводятся к следующему: 

1. В слове столько слогов, сколько в нем гласных. Например: my, sea,2 num-ber, fa-mi-ly. 
2. Слог может составить одна гласная. Например: а-tom, i-tem. 
3. Слог образуют сочетания гласных с буквами 1 и r, если за ними следует немое  

«е». Например: ta-ble, a-cre, ti-tle. 
4. Если на границе слогораздела имеется одна согласная буква, то он отходит ко 

второму слогу, если две или более, то первая относится к первому слогу, а 
остальные - ко второму. Например: sys-tem, un-cle, ар-ple. 

Тренировочные упражнения 

1. Назовите буквы в следующих словах: 

What, young, chalk, page, switch, social, bridge, mouth, knife, just, quarter, union, why, 
vegetable, parents, experiment, yesterday, pleasant, accept, resources, conquering. 

 

                                                           
1 Основное расхождение между количеством букв и звуков наблюдается в системе гласных (6 

букв - 20 звуков). 
2 Буквосочетание гласных образуют один слог 



Упражнения в чтении 
1. Прочитайте и запомните: 
а) названия дней недели (The Days of the Week): 
Sunday; Monday; Tuesday; Wednesday; Thursday; Friday; Saturday.  
б) названия месяцев года (The Months of the Year): 
January; February; March; April; May; June; July; September; August; October; 
November; December. 
2. Отработайте чтение вопросительных слов. Запомните их значение. 
what [wot ]  – что, какой (-ая, -ое, -ие) 
who [hu:]     – кто 
which [wi t∫] – который, какой 
whose [hu:z] – чей, чьи 
whom [hum] – кому  

where [wεa] – куда, где  
when [wen]  – когда  
why [wai]     – почему  
how [hau]     – как 

 
3. Прочитайте следующие цифры. Обратите внимание, что у 

числительных от 13 до 19 основное ударение падает на второй слог -teen, а у 

числительных, обозначающих десятки, на первый (суффикс -ty безударный). 
'thir' teen - ' thirty; ' seven' teen - ' seventy; 'four'teen - 'forty; 'eigh'teen - 'eighty; 

'fifteen - 'fifty; 'nine'teen - 'ninety ' six' teen - ' sixty. 
 

УРОК 2. ОСОБЕННОСТИ ФОНЕТИЧЕСКОГО СТРОЯ  
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Фонетический строй английского языка существенно отличается от 
фонетического строя русского языка, что вызывает определенные трудности при 
овладении произношением. Основные различия определяются наличием 
специфических звуков, отсутствующих в родном языке, характерными 
артикуляционными и произносительными навыками, интонационным 
своеобразием. 

ПРОИЗНОШЕНИЕ ГЛАСНЫХ 
Особенностью произношения гласных является деление их на долгие и краткие. 

К долгим гласным относятся [i:], [ǩǩǩǩ::::], [a:], [u:], [о:], а также образуемые ими 

дифтонги [ei],[ai], [ou], [oi], [ia], [εa], [uǩǩǩǩ]. 

К кратким – [i], [е], [æ], [о], [u], [ΛΛΛΛ], [ǩǩǩǩ]. 
Соблюдение правила долготы и краткости гласного является обязательным в 

английском языке, ибо любая замена может привести к искажению смысла. 
Например: ship [∫ip] - корабль, sheep [∫i:p] - овца. В русском языке долгота не имеет 
смыслоразличительной функции. Все долгие гласные в английском языке 
произносятся энергично и одинаково напряженно на всем протяжении звука. 

В английском языке гласный звук может передаваться на письме сочетанием 
двух букв. Например: [i:] - ее, еа : meet, tea; [u:], [u] - оо: book, food. 

Английские гласные могут образовывать дифтонги и трифтонги, т.е. звуки, 

состоящие из двух и трех элементов, например: [ai], [аuǩǩǩǩ], [iǩǩǩǩ]. Они произносятся 
слитно в пределах одного слога и с ударением на первом элементе. В русском языке 
сочетания типа ай, ой, ей являются сочетаниями гласного с согласным. 

И, наконец, в английском языке есть гласные звуки [ǩǩǩǩ:] и [æ], отсутствующие в русском. 
Краткая сравнительная характеристика английских и русских гласных звуков 

приводится ниже. 
[i:] – произносится примерно как протяжный русский звук [и] в слове иволга. 



[i ] – произносится примерно как краткий звук [и ] в слове игра. 
[е] – произносится примерно как [э] в словах эти, жесть. 
[æ] – средний между [э] и [а], напоминает мягкий [а] в слове дятел. 
[Λ] –произносится как неударный звук [а] в слове казак. В английском языке 

обычно находится под ударением. 
[а:] – похож на удлиненный [а-а] в слове ка-ак, но образуется более глубоко в 

ротовой полости. 
[o] – произносится примерно как краткий звук [о] в слове мост. 
[о:] – произносится примерно как протяжное [о] в слове порт. 

[ǩ:] – долгий звук, средний между [о] и [э]. Напоминает звук [ё] в слове Гёте. 

[ǩ] – краткий, неударный звук, произносится примерно как неударное [о] в 
слове почёт. 

[u] – произносится примерно как [у] в слове тук.  
[u:] – соответствует примерно русскому звуку [у], произнесенному протяжно: у-

уголь. 
[ai] – близок русскому [ай] в слове дай. 
[ei] – близок русскому [ей] в слове лей. 
[oi] – близок русскому [ой] в слове бой.  
[аu] – близок русскому [ау] в слове пауза. 
[ou] – близок русскому [оу] в слове клоун.  

[iǩ] – сочетание [i] и [э] с ударением на [i]. Приблизительно [иэ ]. 

[uǩ] – сочетание [и] и [э] с ударением на [u]. Приблизительно [уэ]. 

[εǩ] – сочетание звука [е] и [э]. Примерно произносится [эа]. 
 

УРОК 3. ОСОБЕННОСТИ ФОНЕТИЧЕСКОГО СТРОЯ  
АНГЛИЙСКОГО  ЯЗЫКА 

 
ПРОИЗНОШЕНИЕ СОГЛАСНЫХ 

В фонетической системе английских согласных 24 звука (20 букв). Они делятся 
на глухие и звонкие, многие имеют соответствующие пары. 

Звонкие согласные: [b] [d] [g] [v] [∂∂∂∂ ] [z] [dȢȢȢȢ] [ȢȢȢȢ] [m] [n] [ŋ] [1] [r] [j] [w] 
Глухие согласные:   [р] [t] [k] [f] [θ] [s] [∫] [t∫] [h] 
Некоторые английские согласные очень близки к русским, например [b], [p], [v], 

[f], [g], [k], [m]. Единственное различие состоит в том, что они, как и все 
английские согласные, произносятся более напряженно и энергично, а [р], [k], [t] в 
позиции перед гласной с придыханием. 

Другие звуки [t], [d], [s], [z], [l], [n] отличаются от соответствующих русских по 
месту артикуляции. При произнесении английских звуков кончик языка находится 
у альвеол (бугорков над верхними зубами) , а язык утолщен, в то время как в 
русском язык занимает плоское положение, а кончик его находится у передних 
верхних зубов. Таким образом, первые являются альвеолярными, вторые - 
дентальными. Преобладание альвеолярных согласных придает специфический 
оттенок английской речи. 

Существуют некоторые различия в произношении звуков [∫], [r] и др. Кроме 
того, в английском языке есть ряд специфических согласных, не имеющих 
соответствия в русском языке. Это [w], [θ], [ŋ], [h] и др. 



Английские согласные характеризуются также рядом других особенностей: 
а) им не свойственна палатализация (смягчение). В любом положении они 

читаются твердо, в то время как в русском языке есть и твердые и мягкие звуки, 
например: мел - мель; 

б) звонкие согласные на конце слова не оглушаются. Оглушение может повлечь за 
собой изменение смысла. Сравните: dead [ded] - мертвый и debt [det] - долг; 

в) глухие согласные перед звонкими не озванчиваются, например: English books 
[iŋgli∫ `buks ]. 

Примерная сравнительная характеристика английских и русских согласных 
приводится ниже. 

[p] – глухой, произносится с придыханием, соответствует русскому [n]. 
[b] – звонкий, примерно соответствует русскому [б].  
[f] – глухой, примерно соответствует русскому [ф].  
[v] – звонкий, примерно соответствует русскому [в].  
[w] – звук [в], произнесенный одними губами. Губы округляются, выдвигаются 

вперед и быстро размыкаются. Подобного звука в русском языке нет. 
[t] – глухой, альвеолярный, примерно соответствует русскому [т]. 
[d] – звонкий, альвеолярный, примерно соответствует русскому [д]. 
[k] – глухой, соответствует русскому [к], произносится с придыханием. 
[g] – звонкий, примерно соответствует русскому [г].  
[n] – примерно соответствует русскому [н].  
[ŋ] – носовой звук. При произнесении звука [ŋ] задняя стенка языка смыкается с 

опущенным мягким небом, и воздух проходит через носовую полость. 
[s] – примерно соответствует русскому [с].  
[z] –примерно соответствует русскому [з].  

[Ȣ] – примерно соответствует русскому [ж], произносится с большей мягкостью. 

[dȢ] – соответствует русскому [дж] в слове джигит. 
[∫ ] – соответствует русскому [ш], но произносится более мягко. 
[t∫] – соответствует русскому [ч], но произносится тверже. 
[θ] – глухой, межзубный. Подобного звука в русском языке нет. 
[∂ ] – звонкий, межзубный. Подобного звука в русском языке нет. 
[r] – произносится как русский [р], только без вибрации.  
[1] – соответствует русскому [л], альвеолярный. 
[h] – выдох, напоминающий слабо произнесенный звук [х]. 
[j] – напоминает русский звук [й], но губы смыкаются плотнее, воздух проходит 

через полость носа. 
Задание для самоконтроля 
1. Запишите парами следующие слова, значение которых в устной речи зависит 

от правильного произношения гласных и согласных звуков. 
a) luck, pull, pan, bad, man, bird, send, seats, live, feel.  
b) fill, leave, seeds, sand, men, bed, pen, lack, board, pool. 

 
УРОК 4. ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ ГЛАСНЫХ  И СОГЛАСНЫХ БУКВ  

И ИХ  БУКВОСОЧЕТАНИЙ 
Правильное чтение на английском языке основано на умении распознавать 

положение, в котором встречается буква в каждом отдельном случае, и правильно 
произнести соответствующий звук. Это достигается сознательным усвоением 



правил чтения гласных и согласных, а также систематической тренировкой в 
чтении и артикуляции. 

ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ ГЛАСНЫХ 
Чтение гласных зависит от ряда факторов: 
1) от типа слога, в котором она стоит (открытый, закрытый и тп.); 
2) от того, является она ударной или безударной; 
3) от ее положения среди других букв, т.е. сколько и какие буквы следуют за 

ней или предшествуют ей. 
ЧТЕНИЕ ГЛАСНОЙ В УДАРНОМ СЛОГЕ 

Существуют четыре типа ударного слога. В каждом из них одна и та же гласная 
читается по-разному. 

I тип – открытый, оканчивающийся на гласную. Например: tea, note. 
II тип – закрытый, оканчивающийся на согласную. Например: plan, fun. 
III тип – слог, где за ударной гласной следует буква «r». Например: turn, firm, 

car, sport. 
IV тип – слог, где за ударной гласной с буквой «r» следует еще одна гласная. 

Например: parents, here, fire, pure. 
Ударная гласная в открытом слоге читается так, как называется в алфавите, т.е. 

преимущественно дифтонгом. В закрытом слоге ей соответствует краткий звук. В 

третьем типе чтения сочетания е + r, i + r, u + r, у + r передают звук [ǩ:], а + r 
читается как [а:], а о + r как [о:]. Четвертый тип чтения представлен дифтонгами и 
трифтонгами.  

ЧТЕНИЕ ГЛАСНОЙ В БЕЗУДАРНОМ СЛОГЕ  
Правила чтения гласных в безударном слоге отличаются от изложенных выше. 

Их можно представить следующим образом: 
a  
o              [ə] 
u  

again [ə'gein], servant ['sə:vənt] 
control [kəntroul], second [secənd]  
product [prodəkt], difficult [difikəlt] 

u –          [ju:] 
o –          [ou] 

institute ['institju:t], unite [ju:nait] 
metro ['metrou], photo ['foutou] 

e  
i              [i] 
y  

become [bi'cΛm], decide [di'said] 
smallest [smo:list], darkness [da:knis] 
library ['laibrəri], city ['siti] 

e перед n + согласная =  [ə] 
e + конечная l, n          = [- ] 
i  + конечная l             =  [- ] 
o + конечная n             = [- ] 

students 
seven ['sevn] 
pupil [pju:pl] 
lesson ['lesn] 

 
ТАБЛИЦА ЧТЕНИЕ УДАРНЫХ И БЕЗУДАРНЫХ  ГЛАСНЫХ 

I II III IV Гласная 
Открытый 
тип слога 

Закрытый 
тип слога 

Гласная + r Гласная + r + e 
Безударный 

слог 

A a make cat car share ago 
E e we bed her here absent 
I i/Y y time, type sit, system girl, myrtle fire, tyrant music, city 
U u tube cup burn cure success, unite 
 O o note not short more confer, metro 

 

 

 



Тренировочные упражнения 

1. Прочитайте следующие слова по вертикали, а затем по горизонтали, 

отрабатывая правила чтения гласных в различных типах  слога. 
A а 

name 
late 
lake 

tram 
can 
map 

hard 
car 
dark 

share 
care 
hare 

ago 
about 
sofa 

E e 
he 
she 
we 

get 
egg 
fell 

her 
term 
verb 

here 
serial 
mere 

begin 
return 
ticket 

I i/Y y 
time 
type 
my 

it 
ill 
syntax 

sir 
bird 
girl 

fire 
lyre 
hire 

engine 
sorry 
family 

U u 
tune 
student 
use 

cup 
under 
fun 

burn 
burst 
turn 

pure 
cure 
curious 

success 
difficult 
upon 

O o 
home 
hope 
note 

not 
god 
clock 

or 
sport 
short 

ore 
more 
before 

tomato 
potato 
zero 

 
ЧТЕНИЕ БУКВОСОЧЕТАНИЙ ГЛАСНЫХ 

Буква Буквосочетания Звук Примеры 

a + ir [ǫǩ] air 

ay, ai [ei] say, rain 
a + n, f, th, l, ss, st, sk [a:] plant, after, path, calf, class, fast, task 

A a 

a + ll, lk,  
w + ar 
w(h) + a 

[o:] all, talk 
war 
what, was 

ee, ea [i:] see, sea 
ea + d, th, lth [e] 

[i:] 
head, death, health 
но: lead, read, 

ea + r + согл. [ǩ:] learn 

ear, eer [iǩ] dear 

ew [ju:] new 

E e 

ei [i:] recieve 
ie [i:] 

[ai] 
field 
die 

igh [ai] night 

I i 

i + nd, ld [ai] kind, mild 
oo [u:] 

[u] 
moon 
book 

ough [o:] bought 
oa [ou] boat 
ow [au] 

[ou] 
town 
snow 

O o 

oy, oi [oi] boy, soil 



our [o:] 

[auǩ] 

course 
our 

o + m, n, v, th [Λ] come, son, love, brother 
ue [ju:] due 
 r,l + ue  [u:] blue, true 
s + ure   [uǩ] sure 

U u 

f, b, p + u [u] full, bull, push 
y + гласная [j] yes Y y 
в безударном 
положении в конце 
слова 

[i] city 

 

Тренировочные упражнения 

1. Отработайте чтение следующих буквосочетаний. 
stone 
nose 

boat 
raod 

low 
know 

cold 
old 

found 
round 

how 
now 

boil 
soil 

boy 
enjoy 

we 
he 
she 

week 
seek 
meet 

weak 
speak 
mean 

field 
piece 
niece 

receive 
deceive 
seize 

fine 
sky 

fight 
light 

child 
wild 

kind 
mind 

sign 
design 

make 
lake 

rain 
wait 

say 
may 

grey 
they 

eight 
weight 

her 
term 

first 
shirt 

fur 
turn 

early 
earn 

work 
world 

lunch 
cut 

son 
some 

young 
country 

blood 
flood 

enough 
rough 

do 
who 

moon 
soon 

group 
soup 

poor 
moor 

tour 
tourist 

parents 
spare 

pair 
hair 

there 
where 

bear 
pear 

near 
beer 

here 
mere 

far 
hard 

father 
rather 

pass 
grass 

ask 
task 

half 
calm 

plant 
can't 

short 
door 

all 
call 

author 
because 

daughter 
taught 

fought 
bought 

war 
what 

 
2. Прочитайте следующие слова и объясните, по каким правилам они 

читаются. 

Coffee, gone, watch, would, room, look, woman, push, dull, who, hook, school, buy, 
bye, ice, frighten, country, learn, coat, York, after, compare, their, dear, fuel, give, put, 
cut, child. 

 

УРОК 5. ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ ЧТЕНИЕ СОГЛАСНЫХ БУКВ  
И БУКВОСОЧЕТАНИЙ  

Чтение согласной определяется ее положением среди других букв. Вне 
буквосочетаний только три согласные из 20 имеют по два варианта чтения: c = [s], 

[k]; g = [g], [dȢȢȢȢ]; s = [s], [z].  
Многие согласные, однако, входят в состав различных буквосочетаний и в зависимости 



от этого читаются по-разному.  
Полный перечень буквосочетаний, в том числе и сочетаний согласных с гласными, 

приведен в таблице. 
Буквосочета

ние 
Звук Примечание Примеры 

bt [t] в конце слова doubt 
c [s] 

[k] 
[∫] 

перед e, i, y 
в остальных случаях 
перед безударной гласной 

face, city, cycle 
cap, cut, copy 
ocean, social 

cc [ks] перед e, i, y accept, accident 
cc [k] в остальных случаях occur 
ch, tch [t∫]  cheese, watch 
ch [k], [∫] в словах греческого происхождения school, machine 
ck [k]  clock 
dg [dȢȢȢȢ] перед согласными knowledge 

ften [fn]  often 
gh [-] 

[f] 
 
после au 

weight 
laugh 

gn [n] в начале и конце слова gnaw, foreign 
h [h] 

[-] 
 he, have, hundred 

hour, exhibition 
kn [n] в начале слова know 
-alm, -alf, -alk [-]  talk, calm, half 

[m] в конце слова climb mb 
mn [m] в конце слова autumn 

[ŋ]  sing, interesting ng 
nk [ŋk]  drink, thank, ink 
ph [f] в словах греческого происхождения phone 

[kw]  queen, question qu 
[k] в словах французского происхождения unique, technique 
[s]  class, pass ss 
[∫] перед безударным слогом Russian 

ssion [∫(ǩǩǩǩ)n ]  discussion 

sion [Ȣn] в конце слова decision 

sure [Ȣǩǩǩǩ]  pleasure, measure 

sten [sn]  listen, fasten 
stle [sl]  whistle, wrestling 
sh [∫]  she 
sc [s] перед  e, i, y science 
th [θ] 

[∂ ] 
 think 

then 
tion [∫(ǩǩǩǩ)n ]  attention 

ture [t∫ǩ]  future, lecture 

wh 
wh + o 

[w] 
[h] 

 when 
who 

wr [r]  write 
[ks] в конце слова и перед согласной box, text, six x 
[gz] перед ударной гласной example, exist 

 



Задание для самоконтроля 
1. Напишите, какие буквы и буквосочетания дают звуки: 

[t∫], [∫], [θ], [∫n], [t∫ǩ], [ȢȢȢȢǩ], [aiǩ], [iə ], [εǩ]. 
 

2. Напишите в транскрипции следующие слова: 

task, calmly, jar, meant, crisp, bath, exercise, architect, dialogue, characteristic, 
grandfather, sure, within, wolf. 

 

3. Прочитайте и напишите транскрипцию следующих слов: 

Russian, initial, social, lecture, watch, discussion, decision, science, taxi, example, 
mouth, this, quarter, thing, comb, girls, caps, days, cheese, whose, what, wrong, bought, 
know, gentle, gate, accident, handsome, debt, phase, listen, whistle, zoo, solemn, 
designer, mechanic, often. 

 
5. Выпишите из списка слова со звуком [k]. 

cheep, cheese, chemistry, technique, city, scheme, equipment, kitchen, know, Kate, 
clever, economic, centre, cow, box, exam, cycle, car, scan, except, succeed. 
 


